Ce NU (vi) s-a spus despre...

INSCRIEREA
LA
SCOALA

... sau daca vi s-a spus, spuneti si altora!




Pentru ca am sfatuit multi prieteni si
oameni de-a lungul anilor, pentru ca vine iar
“anotimpul” Inscrierilor la scoald, dar mai
ales pentru cd sunt din ce in ce mai multe
exemple ale situatiilor nefericite pe care le
trdiesc atat copiii, cat si pdrintii si dascalii

deopotrivd, ne-am decis sd scriem, pe scurt,
acest mini ghid pentru
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alegerea unei scoli potrivite” pentru copil este un proces cel putin la
fel de elaborat si dinamic precum alegerea medicului pediatru
’potrivit”, presupune aceeasi griji din partea pdrintelui ca aceea

- a) ~99

investita intr-o alimentatie nutritiva “potrivitd” pentru copil.

dincolo de situatiile extreme, noi ne adresdm acelor pdrinti care se
framantd si 1si Intreabd cunoscutii si “expertii” care este ,, scoala
potrivitd, eventual cea mai buna” pentru copilul lor, acei pdrinti care,
cu mdsurd si bun simt au ales si grddinita, dar care cunosc bine
trdsdturile copilului $i au o viziune onesta pentru viitorul copilului.

orice moment care urmeaza sd producd o schimbare a mediului in
care activeazd copilul se cuvine explicat si discutat, intr-un limbaj
adecvat, cu copilul.

recomanddm evitarea oricdror discutii de fatd cu copilul (cu rude sau
prieteni) despre experiente nefericite/ traumatizante legate de scoald.
Ganditi-va doar cd niciun adult nu ar putea sd se simtd confortabil
sau sd priveascd cu inima deschisd un loc (unde este musai si
meargd) despre care aude tot felul de povesti



Cu cel putin 6 luni Tnainte
sau... mdcar cu o lund inainte de
ziua inscrierii, faceti o lista cu
cel putin 5 scoli, care indeplinesc
conditiile unei “’scoli bune”,
dupad criteriile voastre, ca pdrinti.

In functie de trasiturile de personalitate ale copilului (competitiv vs.
sensibil), o scoald bund va fi aceea care este in apropierea casei voastre
sau a bunicilor si care include in oferta sa activitdti care sa ajute copilul
sa se dezvolte armonios: accent pe activitdti sportive in colaborare cu un
club de profil (inot, fotbal), profil bilingv (german, spaniol etc) sau alte
activitdti, mai ales in cazul scolilor particulare. Criteriul proximitatii
scolii este important pentru cd, in felul acesta, scuteti copilul si
apartindtorii familie de drumuri lungi si obositoare

O scoald ”bund” NU este aceea despre care ati auzit cd “’se dau multe
teme”, pentru cd nu prin cantitatea de teme se mdsoard valoarea educatiei
sau cd ,,merg copiii la concursuri i iau premii” pentru cd nu existd
concursuri de tipul olimpiadelor scolare la ciclul primar. Exceptie fac
niste aga-zise concursuri gcolare obscure de culturd generald, care pun o
presiune inutild pe copil si care nu au niciun beneficiu academic.



Din cele 5 scoli identificate dupd criteriile personale, alegeti 3 si
incepeti ”investigatia”: ciutati date online, site-uri oficiale (de exemplu:
https://www.edu.ro/inscriere-invatamant-primar) sau in care este
mentionatd scoala respectivad, articole, discutii pe grupurile de pe retelele
sociale, Intrebati vecinii, mai ales mamele si bunicile, dar nu uitati si tatii
(ei au intotdeauna o viziune originald asupra scolii copilului lor), asistati,
daca este posibil, la o activitate publica a gcolii (un targ sau o expozitie)
sau (dacd, vi se permite, sunati la secretariatul scolii si planificati o vizitd
sau o discutie telefonicd cu o invatitoare de la clasa
a IV-a, care ar urma s preia clasa pregatitoare.

Cel putin o conditie importanta stipulatd Tn metodologia de inscriere
spune cd puteti depune dosarul doar la scoala de care apartineti ca
circumscriptie, adicd, mai simplu, acea scoald la care mergeti sd votati ori
de cate ori se organizeaza alegeri.

Deci, incepeti de aproape...



O altd reguld importantd din
procedura de inscriere va da
posibilitatea sd alegeti alta
scoala (in afara celei din

circumscriptie),
dacd va faceti mutatie in
circumscriptia scolii

%/ respective.
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DE RETINUT!

Scolile cu adevdrat valoroase gidsesc resurse pentru a-i atrage pe
périntii viitorilor elevi (din circumscriptie, evident). In unele orage mai
orgolioase (Timisoara, Sibiu, Cluj) s-a incercat, si chiar s-a reusit,
respectarea exclusivd a regulii Inscrierii copilului la gcoala din
circumscriptia de care apartine direct (in actele oficiale).

Beneficiile acestei actiuni au fost multiple: scolile s-au mobilizat si
cadrele didactice s-au simtit motivate sd asculte si sd pund in practicd tot
ce aveau cu adeviarat mai bun: nu concursuri, ci comunicare reald,
proiecte atractive, care sd promoveze talentele diverse si viziunile
creative ale copiilor; nu individualism, ci construirea unei comunitati
active; nu aglomeratie si tensiune, ci educatie empatica si o relatie directa
cu elevul i familia.
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Dacd, insd, sunteti tentati sd alegeti scoala din categoria ,,la pomul
laudat” (acea gcoald sau “acea” invdtdtoare despre care ati auzit cd ar fi
“cea mai bund”, desi criteriile sunt cel putin discutabile), pregatiti-va
pentru o adevarata bdtdlie pe locurile din clasd. La fel de nerabdatori ca
voi, pentru o educatie aleasd, sunt si multi alti pdrinti care au auzit sau
locuiesc 1angd respectiva scoala.

Riscati astfel ca fiul/fiica voastrd, copilul pe care vi-l doriti sd fie n
centrul atentiei si interesului “renumitei” Tnvdtdtoare sd se piardd printre
ceilalti cel putin 30 de elevi (desi limita legala este de 25 de elevi la clasd
pentru ciclul primar). Imaginati-va doar cd fiecare pdrinte dintr-o astfel
de clasa are aceleasi dorinte si asteptdri (la cele mai Tnalte standarde) ca

ale voastre.
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ORICAND, pe parcursul acestui proces este nevoie si aveti o discutie
cu copilul (poate chiar vd insoteste la scoala unde depuneti dosarul).
Intrebati-1 CE a auzit el despre scoali in general, CUM {si imagineaza cd
va fi la gcoald, CE si-ar dori sd facd la scoald, daca ar putea sd asocieze
un miros/ o culoare/ un personaj, CARE ar fi acesta si, foarte important,
CE INTREBARI are el despre scoal.
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(la care sa participe ambii
parinti)
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Analizati Tmpreund atit aspecte comportamentale (ce face in timpul
activitdtilor, cum relationeaza cu colegii, cum reactioneazd la cerinte etc),
dar si aspecte academice (cum intelege si Indeplineste sarcinile de lucru,
cat de bucuros/neutru/deranjat este de sarcinile de lucru etc.), cat de
independent este pe parcursul zilei, de la gestionarea propriilor lucruri
(haine, pantofi), pand la spatiul de lucru.

Dacd este cazul, discutati in familie, Incercati sd exersati acele
deprinderi care v-au fost semnalate ca fiind incad dificile. Colorati
impreund, jucati-vd cu cuvintele, cu literele si cifrele pe care le cunoaste
(internetul geme de resurse pentru toate gusturile, varstele si stilurile),
discutatii despre sentimente, experimentati jocuri de rol, in care sd
abordati reactiile potrivite si nepotrivite sau (firesc, dacd nu vd permite
timpul sau nu stiti de unde sd Incepeti) apelati la specialisti (psihologi,
logopezi, kinetoterapeuti). Nu fugiti si nu 1i priviti cu preconceptii pe
acestia din urmd pentru ca veti avea surpriza descoperirii numeroaselor
beneficii, atat pentru copil, cét si pentru voi, ca pdrinti si ca familie.



Iata ce spune si Ileana Ionescu, director al Gradinitei ,,Scufita Rosie”,
sector 4, Bucuresti:

,, Copilul pregadtit fizic este acel copil care bate mingea, aleargd, sare, se
catdrd, merge in echilibru pe o bordurd. Avem tendinta sd ne axam de
cele mai multe ori pe ceea ce stie copilul (litere, cifre, calcule, etc.), totul
insd porneste de la un tonus fizic bun. Copiii cu o bund motricitate vor
avea §i rezultate academice foarte bune, conform studiilor de
specialitate, in acelagi timp vor fi bine dezvoltati si ancorati social si
emotional.”
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,,LA CAT SA IL/O DAU
LA SCOALA?
LA 5,6 SAU 7 ANI?”

Iatd o concluzie inteleaptd a Simonei :

., Clasa pregdtitoare vine cu multe provocdri, cdrora unii copii nu le
fac fata. In primul rand, activitdtile ludice, care ar trebui sd predomine
la aceastd clasd, sunt conditionate de spatiul si mobilierul inadecvate
din cele mai multe scoli (putine scoli au spatii si mobilier dedicate
copiilor de 6 ani; cele mai multe folosesc aceeasi sald pentru mai multe
clase, unele scoli avand trei schimburi), precum si de regulile noi,
impuse de pandemie. Dezvoltarea cognitivd conteazd prea putin atunci
cand faci alegerea de a inscrie copilul la scoald la 6 ani sau de a amdna
cu tncd un an. Am avut in clasd copii §i de 5 ani §i jumdtate, care stiau
sd scrie, sd citeascd sau sd socoteascd, dar care aveau o rezistentd la
frustrare foarte scdzutd; pldangeau pentru fiecare nereusitd (de ex nu
stiau sd isi lege sireturile sau sd isi aseze materialele in ghiozdan); nu
acceptau cd scoala functioneazd dupd niste reguli si ieseau din clasd
sau din activitate cdnd doreau; voiau ca jocurile sd se desfdsoare numai
in conditiile date de ei, altfel renuntau la a participa si multe altele. In
alta ordine de idei, sd nu uitdm cd pentru copil urmeazd cel putin 12 ani
de scoald, de efort §i studiu intensiv...”
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DE RETINUT!

Nu sunteti intr-o competitie cu nimeni, nici cu sora, nici cu vecina sau
colega de serviciu, cind vine vorba despre inscrierea copilului la scoala.

Copilul vostru este unic si doar la el/ea este cazul sd va raportatti si sa
analizati ce impact ar avea programul scolar asupra lui/ei. Ati fost si voi
la scoald. Cum v-ati simtit? Retineti cd, acum, scoala pune mai multd
presiune in ghiozdanul copilului din cauza numeroaselor solicitari:
manuale, auxiliare, activitdti suplimentare, drumul pand la si de la scoald,
afterschool, ,,campionatul pretentiilor parintilor” etc.
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Cu exceptia scolilor particulare, unde taxa justificd si conditiile
dotdrilor si serviciilor, intelegeti cd scolile de stat aratd si functioneaza
intr-un anume fel. Asta nu inseamnd ceva neapdrat rau, dar si sansele de a
gdsi destul de bine peste tot sunt... cam ca la loterie sau ca la piatd: unele
tarabe sunt mai aranjate, dar nu au intotdeauna marfd bund sau e mai
scumpd, iar altele, desi au marfa bund, sunt mai in capatul pietei... ca sa
continudm metafora. Nu stiu cum era la voi, dar orice bund gospodind,
inainte de a cumpdra ceva din piatd, face research, dand un tur de tarabe
si scanind tot ce se poate, marfd si vanzator. Am incheiat metafora..

Incearcati s intelegeti ci viata copilului la clasa pregititoare e mai
mult ca la gcoald si mai putin ca la gradinita.

Chiar si dacd luati doar aceastd idee in considerare, tot vd va fi mai
usor sd decideti la ce varsta sd va inscrieti copilul la scoald.

Nimeni nu iti cunoaste copilul mai bine ca voi, parintii lui.

Da, puteti apela la diversi specialisti pentru diverse evaludri ($i noi
vd incurajim sd o faceti), dar ei vor aplica doar niste teste, fdrd a avea
posibilitatea observarii profunde a copilului agsa cum o faceti voi.



Cu putine exceptii, retragerea copilului de la scoald este un proces
greoi, complicat si de nedorit pentru nicio parte implicatd, dar in mod
deosebit pentru copil.

Asadar, vd sfdtuim sd tratati cu importanta cuvenitd acest moment al
inceperii scolii, fard stres, ci cu luciditate, fard analize complicate, ci doar
cu multd iubire, fard prejudecdti sau standarde, ci cu bun simt si
conectare la realitatea zonei 1n care locuiti, dar i a familiei voastre.

Dincolo de toate studiile, cursurile si cértile de parenting pe care
le-ati parcurs se afld copilul vostru UNIC, care, cu toate calitdtile lui,
intrd 1n etapa importantd a gcolarizdrii, a alfabetizarii, dar si a socializdrii
de altd naturd, a integrarii si educarii.

Toate acestea se vor petrece de-a lungul anilor, concomitent cu
dezvoltarea organismului din toate punctele de vedere.
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Un alt aspect, la fel de important ca celelalte si care nu ar trebui sa
lipseascd din “ghiozdanul” oricirui pdrinte il  reprezintd
COMUNICAREA.

Nu ne apucdm sd ddm definitii ale comunicdrii aici $i nici sd va
reamintim importanta comunicdrii, dar subliniem CUM ar trebui sd o
folositi in legdturd cu scoala copilului si ce beneficii nebdnuite are.

Iatd cateva ingrediente ale unei bune comunicari cu dascilii si
reprezentantii colii copilului vostru:

MOMENTUL

a) periodic (o datd pe lund) pentru cd este sdndtos si pentru copil si
pentru voi, pdrintii, dar si pentru dascalul cdruia i l-ati incredintat.

b) exact atunci cand aveti sentimentul cd ‘““ceva e in neregula”.
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FORMA

Scrieti un mesaj sau un email. Vd recomanddm sa evitati telefonul
direct, Tnainte de a lua in considerare si celelalte ingrediente de mai jos:

-dascdlul respectiv este si el om in afara programului de lucru, (in care
oricum nu ar avea voie sd raspundd/ sa vorbeasca la telefon), ca are si el
casa, familie etc;

-daca aveti grup de What's App al clasei, vd recomandam sd nu scrieti
acolo mesajul, ci separat, cadrului didactic.
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ANALIZATI DATELE

Ascultati cu calm ce vd spune copilul (este bine sd vd faceti o
obisnuintd din a afla periodic cum se simte la scoald) si incearcati sa luati
in calcul toate variantele de scenariu. Vd recomandadm sd nu plecati spre
discutia cu invitdtoarea sau profesorul, Tnarmati cu o concluzie
absolutistd cum cd situatia problematicd are doar acea dimensiune pe care
doar voi o vedeti. In orice situatie dificild existd mai multe fatete ale
acesteia si e bine sd ascultati toate variantele, inainte de a desprinde o
concluzie.
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Fiti calmi, respectuosi, controlati-va emotiile sau tensiunea.

\/

Ganditi-va cd sunteti parteneri egali cu scoala In educarea copilului
vostru. Amintiti-vd cum v-ati simtit cand, la serviciu fiind, cineva a venit
cu un aer atotstiutor i a incercat sa va demonstreze, pe un ton agitat sau
acuzator cd doar el are dreptate, cd va invata el cum sd va faceti treaba
mai bine. Omul respectiv poate are putind dreptate sau poate chiar are o
idee mai bund, dar cu sigurantd nu il veti asculta din pricina tonului
ridicat si agresiv pe care il foloseste in comunicare.

Va recomanddm episoadele scurte, dar deosebit de intelepte ale
podcastului ,,Mind Architect” cu Paul Olteanu. Puteti afla cu usurintd
care sunt declansatorii stdrilor noastre, in special cele conflictuale si cat
de usor putem Invdfa sa stdpanim “elefantul”. Discutiile lui Paul cu
invitatii sdi au legdturd si cu adultul, dar si cu pdrintele in relatia cu
copilul. Foarte interesante sunt si le gasiti aici: https://mindarchitect.ro/ .



Cititi metodologia, adicd procedura de urmat in vederea inscrierii
(https://www .edu.ro/inscriere-invatamant-primar). Dosarul este simplu,
mai grea e decizia.

Adunati actele, stabiliti o zi (dupd ce v-ati informat pe site-ul sau la
secretariatul scolii pe care ati ales-o) si purcedeti cdtre iInscrierea
oficiala.

Deci, RESPIRATI si mergeti la intilnire cu ideea de a clarifica situatia
problematicd i de a gdsi impreund cele mai bune solutii pentru binele
copilului vostru si nicidecum pentru orgoliul vreunuia dintre adulti.

@EduMaiBine


https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2021/Anexa%201%20Metodologie%20inscriere%20invatamant%20primar%202021_2022.PDF

Sunt multe de spus despre cum putem IMPREUNA, familie si
dascili, sd facem ca gcoala sd fie mai bund pentru copii, in ciuda tuturor
limitdrilor.

Aceasta este misiunea proiectului EduMaiBine, sd medieze si sa
construiascd o legiturd cat mai bund intre familie si scoald pentru copii,
pentru o lume mai bund, o lume mai civilizatd prin educatie.
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Sperdm cd ai gasit folositor acest ghid!

Ne poti inspira sd aborddm si alte subiecte, spundndu-ne opinia ta
printr-un email la adresa: contact@edumaibine.ro

Poti afla mai multe despre noi si proiectul EduMaiBine din
urmadroarele surse:

www.edumaibine.ro

YouTube:EduMaiBine
Facebook: EduMaiBine

Vi agteptdm cu entuziasm aldturi de noi,

Ioana & Simona
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http://edumaibine.ro/
https://www.youtube.com/channel/UCvTYSlEl3Db0irXNtUFCyIA
https://www.facebook.com/EduMaiBine

